Corso professionale Operatore Socio Sanitario (OSS)

QRIENTA
CENTER

che svolge la sua attivita sia nel settore sociale che nel settore sanitario, in servizi di tipo

L'operatore Socio Sanitario (OSS) & una figura professionale

socioassistenziale e sociosanitario, residenziali o semiresidenziali, favorendo il benessere dell'utente, la
sua autonomia e integrazione sociale. Nel sistema sanitario nazionale,la figura dell'OSS ha un ruolo di
fondamentale importanza, in quanto affianca l'infermiere, il medico, I'assistente sociale e I'educatore,
agendo d'accordo.

PROGRAMMA DEL CORSO

Corso di formazione professionale della durata di 900 h. Il corso & cosi suddiviso:

e 400 ore di formazione teorica, che lo studente svolge accedendo alla piattaforma digitale
indicata;

e 500 ore di tirocinio pratico da effettuare presso ente/struttura nella propria zona di residenza.

Al termine di tale percorso il discente consegue ( al seguito del superamento dell'esame telematico
previsto ) I'attestato di partecipazione al corso di formazione, valido e spendibile esclusivamente in
ambito privato sul territorio nazionale dove richiesto, riconosciuto e consentito, in quanto lo stesso non
viene erogato da nessun ente pubblico e/o accreditato da nessun ente regionale. Il costo totale di tale
percorso ¢ di 1.800,00 € & pagabile in un'unica soluzione (con riduzione del 10%) o dilazionabile in 6 rate

da 300,00 €caduna

PROGRAMMA DIDATTICO:

Elementi di legislazione sanitaria e organizzazione dei servizi, etica e deontologia, elementi di diritto del
lavoro e rapporto di dipendenza, elementi di psicologia e sociologia, aspetti psico-relazionali, elementi di
igiene, disposizioni generali in materia di protezione della salute e della sicurezza, igiene dell'ambiente e
comfort alberghiero, interventi assistenziali, metodologia del lavoro e assistenza sociale.

Competenze che il partecipante al corso andra a sviluppare:

1. promozione benessere psicologico e relazionale della persona ( stimolare le capacita espressive
e psico-motorie dell'assistito attraverso attivita ludico/ricreative; impostare |'adeguata relazione



di aiuto, adottando comportamenti in sintonia con i bisogni psicologici/relazionali, compreso il
sostegno effettivo ed emotivo; incoraggiare il mantenimento ed il recupero dei rapporti parentali
ed amicali; sostenere processi di socializzazione ed integrazione)

2. Curaibisogni primari della persona (supportare e agevolare |'utente nell'espletamento delle
funzioni primarie, igiene personale,vestizione, mobilita e assunzione dei cibi, in relazione ai
diversi gradi di non autosufficienza; Applicare tecniche per la corretta mobilizzazione e per il
mantenimento delle capacita motorie dell'utente nell'espletamento delle funzioni primarie;
riconoscere le specifiche dietoterapiche per la preparazione dei cibi; adottare misure e pratiche
adeguate per I'assunzione di posture corrette e per la prevenzione di sindormi di
immobilizzazione e da allettamento)

3. Adattamento domestico-ambientale (applicare procedure di disinfezione e sanificazione
dell'ambiente di vita e di cura; rilevare esigienze di allestimento e di riordino degli ambienti di
vita e cura dell'assistito, individuando soluzioni volte ad assicurarne I'adeguatezza, la funzionalita
e la personalizzazione; adottare comportamenti idonei alla prevenzione/riduzione del rischio
professionale e degli utenti; Applicare protocolli e procedure per la disinfestazione,
sterilizzazione e decontaminazione)

4. Assistenza alla salute della persona ( applicare tecniche di esecuzione; riconoscere i parametri
dell'assistito e percepirne le alterazioni; comprendere ed applicare le indicazioni definitie dal
personale preposto.)

Il nostro centro studi inoltre & il 1° partner formativo in Italia riconosciuto da ASSIOSS, associazione di
categoria che riunisce i lavoratori appartenenti ai settori sociali e assistenziali a livello nazionale.

Gli operatori Socio Sanitari dipendenti delle aziende sanitarie sono, per la qualita ed importanza della
professione svolta, uno degli assi portanti principali del nostro Sistema Sanotario Nazionale.

LEXTOSS

Associazione a Tutela degli Operatori Socio Sanitari

SBOCCHI LAVORATIVI:

A titolo conseguito i curriculum Vitae dei corsisti che ne daranno disponibilita, saranno posti
all'attenzione delle migliori aziende di settore con copertura nazionale, per l'inserimento di personale
nel proprio organico, oltre che alle associazioni interinali nostre partner.

Vista, letta e sottoscritta (luogo e data) i/ /

Firma: X

EMAIL: direzione@orientacenter.com SITOWEB: www.orientacenter.com



http://www.orientacenter.com/




